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Nieuw: Acute opnameafdeling

Zorgvuldig onthaal voor onverwachte patient

’s Ochtends thuis nog niets aan de hand en toch de nacht doorbrengen op een
ziekenhuisbed. Dat overkomt een flink aantal patiénten die in het ziekenhuis worden
opgenomen. Internisten, maag- darm- leverartsen en longartsen nemen dagelijks
meer dan 10 patiénten ‘onverwacht’ op. Dit is een belangrijke reden voor Ziekenhuis
Gelderse Vallei om een speciale afdeling voor deze patiénten in te richten. De acute
opnameafdeling. De afdeling draait al enkele maanden, maar wordt op 20 nhovember
officieel geopend.

Patiénten die zich melden bij de spoedeisende hulp en van wie duidelijk is dat hun aandoening op
het terrein van longen, maag- lever- darm- of interne geneeskunde ligt, komen sinds kort niet
langer op de gewone verpleegafdelingen terecht. De eerste tijd (maximaal 48 uur) brengen ze door
op de acute opnameafdeling.

Een patiént ligt maximaal 48 uur op deze afdeling. In die periode wordt een voorlopige diagnose
gesteld en start de behandeling. Naar verwachting kan een groot deel van de patiénten binnen die
48 uur weer naar huis, de andere helft wordt overgeplaatst naar de juiste afdeling of naar een
andere zorginstelling. Zo krijgt de patiént altijd snel en efficiént de juiste zorg door deskundige
mensen op de juiste afdeling.

Ervaring

Inmiddels is de afdeling bijna vier maanden aan het werk op de nieuwe manier, en het bevalt goed.
Unithoofd Lianne Fredrikze: ‘Bij ons komen de acute patiénten bij wie geen directe
levensbedreiging is. Het is voor de patiénten prettig om opgevangen te worden op een afdeling
waar alles op hun komst is voorbereid. De acute opnameafdeling heeft extra medewerkers, want
een spoedopname vraagt meer tijd en handelingen. In de tijd die deze patiénten op de acute
opnameafdeling blijven, proberen we vast te stellen wat er aan de hand is en tot een voorlopig
behandelplan te komen. Daarna gaan zij éf naar huis, 6f naar de juiste verpleegafdeling binnen het
ziekenhuis 6f naar een verpleeg- of verzorgingshuis.’

De aanpak lijkt tot nu toe voor alle partijen beter een positief resultaat op te leveren, vooral voor de
patiént. Op 20 november 2009 opent de afdeling officieel.
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