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Spreekuur hartfalenpatiënten in Veenendaal 
 
Vanaf 20 april start Ziekenhuis Gelderse Vallei ook in Veenendaal een speciaal 
verpleegkundig spreekuur voor mensen met hartfalen. Dit spreekuur is iedere 
dinsdagmorgen van 9.00 uur tot 12.00 uur, in het spreekuurcentrum te 
Veenendaal. Vanaf dan kunnen patiënten uit Veenendaal dicht bij huis terecht. 
 
Bij mensen met hartfalen doet de pompfunctie van het hart het minder goed. Kleine 
inspanningen kosten meer moeite, zij voelen zich sneller moe. Leren leven met zo’n 
chronische hartziekte is vaak moeilijk. Niet alleen lichamelijk gebeurt er veel, ook emotioneel 
zijn er vaak veranderingen.  
 
Op het hartfalenspreekuur kunnen patiënten terecht met al hun vragen. Zij krijgen informatie 
en begeleiding rond hoe te leven met een chronische hartziekte, veranderingen in hun eet- 
en drinkgewoonten, het trouw innemen van medicijnen en het leren omgaan met minder 
energie. Ook wordt hun medicatie ingesteld en controles verricht van bijvoorbeeld bloeddruk 
en gewicht. 
 
Het hartfalenspreekuur in Veenendaal is een nieuwe service voor de patiënten uit 
Veenendaal en omgeving die nu minder ver hoeven te reizen. Voor het spreekuur is een 
verwijzing van de cardioloog nodig.  
 
Zie voor meer informatie: www.geldersevallei.nl/afdelingen/107/cardiologie-polikliniek 
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